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                                             INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA 
Dyract® Cem plus

Adhezyjny cement kompomerowy do mocowania uzupełnień protetycznych

Dy​ract® Cem​ plus – sto​ma​to​lo​gicz​ny ce​ment mo​cu​ją​cy – łą​czy w so​bie naj​waż​niej​sze 
za​le​ty ce​men​tów gla​sjo​no​me​ro​wych – che​micz​ną ad​he​zję do tka​nek zęba i uwal​nia​nie jo​nów flu​oru ​- oraz wy​trzy​ma​łość i od​por​ność na roz​pusz​cza​nie ma​te​ria​łów kom​po​zy​to​wych.

Dy​ract® Cem​ plus do​stęp​ny jest w po​sta​ci prosz​ku i pły​nu ( w wer​sji prze​źro​czy​stej 
i opa​ke​ro​wej).

SkŁad

Pro​szek:

Szkło stron​to​wo​-gli​no​wo​-krze​mo​we da​jące kon​trast na zdjęciu rent​ge​now​skim

Ini​cja​tor re​ak​cji po​li​me​ry​za​cji

Płyn:

Po​li​me​ry​zu​jące mo​no​me​ry mo​dy​fi​ko​wa​ne fos​fo​ra​na​mi

Ma​kro​mo​no​me​ry mo​dy​fi​ko​wa​ne kwa​sem kar​bok​sy​lo​wym

Re​ak​tyw​ny roz​pusz​czal​nik

Ini​cja​tor re​ak​cji po​li​me​ry​za​cji

Sta​bi​li​za​tor

Wska​za​nia

· Ce​men​to​wa​nie me​ta​lo​wych lub li​co​wa​nych por​ce​la​ną wkła​dów ko​ro​no​wych in​lay/on​lay,   ko​ron, mo​stów, wkła​dów ko​rze​nio​wych i ko​ro​no​wo​-ko​rze​nio​wych

· Ad​he​zyj​ne ce​men​to​wa​nie por​ce​la​no​wych lub kom​po​zy​to​wych wkła​dów ko​ro​no​wych 
in​lay/on​lay, ko​ron i li​có​wek.

· Ce​men​to​wa​nie mo​stów Ma​ry​land.

Prze​ciw​wska​za​nia

· Tym​cza​so​we ce​men​to​wa​nie uzu​peł​nień pro​te​tycz​nych

· Bez​po​śred​nie lub po​śred​nie po​kry​cie mia​zgi

· W przy​pad​ku, gdy gru​bość zębi​ny po​kry​wa​ją​cej skle​pie​nie ko​mo​ry mia​zgo​wej jest mniej​sza niż 1 mm, na​le​ży da​ne miej​sce po​kryć tward​nie​ją​cym ma​te​ria​łem na ba​zie wo​do​ro​tlen​ku wap​nia ( Dycal), a na​stęp​nie od​bu​do​wać utra​co​ne tkan​ki od​po​wied​nim ma​te​ria​łem przy​go​to​wu​jąc fi​lar zębo​wy do wy​ko​na​nia ko​ro​ny lub wkła​du ko​ro​no​we​go ty​pu in​lay

· Za​sto​so​wa​nie u pa​cjen​tów z aler​gią na ży​wi​ce me​ta​kry​la​no​we lub in​ne związ​ki 
wcho​dzące w skład ce​men​tu.

Środki Ostro​Ż​ności
Dy​ract® Cem​ plus za​wie​ra me​ta​kry​la​ny, któ​re mo​gą wy​wo​ły​wać po​drażnie​nia skó​ry i oczu. Je​śli doj​dzie do kon​tak​tu z ocza​mi, prze​płu​kać je ob​fi​cie wo​dą i skon​tak​to​wać się z le​ka​rzem oku​li​stą. Po przy​pad​ko​wym ze​tknię​ciu się ze skó​rą na​le​ży da​ne miej​sce prze​myć wo​dą 
z my​dłem.

Nie​ko​rzyst​ne re​ak​cje

Pro​dukt mo​że wy​wo​ły​wać ob​ja​wy nad​wraż​li​wo​ści u nie​któ​rych pa​cjen​tów. 

Je​śli po​ja​wią się skór​ne symp​to​my nie​to​le​ran​cji prze​rwać sto​so​wa​nie ma​te​ria​łu.

In​te​rak​cje z ma​te​ria​Ła​mi sto​ma​to​lo​gicz​ny​mi

Za​le​ca się sto​so​wa​nie ce​men​tów tym​cza​so​wych nie za​wie​ra​jących w swym skła​dzie
eu​ge​no​lu. Po​zo​sta​łe na po​wierzch​ni tka​nek zęba reszt​ki ma​te​ria​łu za​wie​ra​jące​go eu​ge​nol po​wo​du​ją, że zwią​zek ten za​kłó​ca pro​ces wią​za​nia Dy​ract® Cem​ plus i ogra​ni​cza 
po​li​me​ry​za​cję mo​no​me​rów. Je​śli jed​nak do ce​men​to​wa​nia tym​cza​so​we​go uży​to ma​te​ria​łu za​wie​ra​ją​ce​go eu​ge​nol, na​le​ży do​kład​nie oczy​ścić tkan​ki w spo​sób opi​sa​ny po​ni​żej.

Je​śli za​sto​so​wa​no w trak​cie oczysz​cza​nia ubyt​ku 3% roz​twór H2O2 to na​le​ży ob​fi​cie spłu​kać po​wierzch​nię tka​nek wo​dą. Du​że stęże​nie H2O2 mo​że za​kłó​cić pro​ces wią​za​nia ma​te​ria​łu 
i nie na​le​ży te​go ty​pu pre​pa​ra​tów sto​so​wać bezpośrednio przed apli​ka​cją Dy​ract® Cem​ plus.

Szczegółowa in​struk​cja stosowania

1. Przy​go​to​wa​nie tka​nek i uzu​peł​nie​nia pro​te​tycz​ne​go

1.1 Ząb

Przy​go​to​wa​ny fi​lar zę​bo​wy na​le​ży do​kład​nie oczy​ścić gum​ką osa​dzo​ną na wol​no​obro​to​wej kąt​ni​cy, sto​su​jąc pu​meks nie za​wie​ra​jący ole​ju oraz flu​oru lub pa​stą pro​fi​lak​tycz​ną (Nu​pro®)

Spłu​kać do​kład​nie, od​izo​lo​wać od do​stępu śli​ny, pły​nu z kie​szon​ki dzią​sło​wej oraz krwi.

1.2 Uzu​peł​nie​nie pro​te​tycz​ne

We​wnętrz​ne po​wierzch​nie po​win​ny zo​stać oczysz​czo​ne i osu​szo​ne przed za​bie​giem
ce​men​to​wa​nia.

1.2.1 Por​ce​la​na: zgod​nie z za​le​ce​niem pro​du​cen​tów we​wnętrz​ne po​wierzch​nie }po​win​ny zostać pod​da​ne pia​sko​wa​niu lub wy​tra​wia​niu od​po​wied​ni​mi ma​te​ria​ła​mi i na​stęp​nie 
przy​go​to​wa​ne za​bie​giem si​la​ni​za​cji.

1.2.2.Me​tal: re​ko​men​du​je się pia​sko​wa​nie (50 µm tle​nek gli​nu) od​po​wied​nich 
po​wierzch​ni. W przy​pad​ku, gdy ko​niecz​ne jest po​pra​wie​nie re​ten​cji do szla​chet​nych sto​pów można do​dat​ko​wo wy​ko​nać gal​wa​ni​za​cję cy​ną

2. Kon​dy​cjo​no​wa​nie szkli​wa i zę​bi​ny

W przy​pad​ku stan​dar​do​wych wy​mo​gów do​ty​czących re​ten​cji (po​rów​ny​wal​nych z ty​mi 
od​no​szący​mi się do gla​sjo​no​me​rów) patrz pkt. 3 (Do​zo​wa​nie i Mie​sza​nie)

W sy​tu​acjach wy​ma​ga​ją​cych po​pra​wy wa​run​ków re​ten​cyj​nych patrz pkt. 2.1 (Przy​go​to​wa​nie uzu​peł​nie​nia pro​te​tycz​ne​go)

2.1 Przy​go​to​wa​nie uzu​pełnie​nia pro​te​tycz​ne​go

Przy​go​to​wać we​wnętrz​ną po​wierzch​nię uzu​peł​nie​nia zgod​nie z za​le​ce​nia​mi pro​du​cen​ta 
lub la​bo​ra​to​rium pro​te​tycz​ne​go na przy​kład wy​tra​wia​nie lub me​cha​nicz​ne schro​po​wa​ce​nie 
z na​stępu​ją​cą po nich si​la​ni​za​cją. Uni​kać po tych czyn​no​ściach do​ty​ka​nia we​wnętrz​nych 
po​wierzch​ni uzu​peł​nie​nia. W przy​pad​ku Dy​ract® Cem​ plus po​kry​cie po​wierzch​ni uzu​peł​nie​nia za po​mo​cą sys​te​mu wiążą​ce​go nie jest ko​niecz​ne.

2.2 Przy​go​to​wa​nie fi​la​ru zę​bo​we​go

Oczy​ścić szkli​wo i zębi​nę od​po​wied​nio opra​co​wa​ne w cza​sie po​przed​niej wi​zy​ty, sto​su​jąc gum​kę z pu​mek​sem lub pa​stą pro​fi​lak​tycz​ną ( ty​pu Nu​pro Pro​phy​la​xis Pa​ste). 

Spłu​kać do​kład​nie wod​nym spray​em i osu​szyć.

Świe​żo opra​co​wa​ne me​cha​nicz​nie tkan​ki wy​star​czy tyl​ko spłu​kać wod​nym spray​em 

i osu​szyć.

2.3 Apli​ka​cja NRC ™ ¹

1. Prze​nieść nie​wiel​ką ilość NRC™ na Dent​sply Ap​pli​ca​tor Dish² lub na pla​sti​ko​wą płyt​kę 
ze spe​cjal​nym wgłę​bie​niem

2. Na​nieść od​po​wied​nią ilość NRC™ na szkli​wo i zę​bi​nę za po​mo​cą apli​ka​to​rów² 
lub pę​dzel​ków jed​no​ra​zo​we​go użyt​ku. Po​zo​sta​wić na 20 sek. Nie spłu​ki​wać.

3. Usu​nąć nad​mia​ry NRC™ lek​kim stru​mie​niem po​wie​trza lub za po​mo​cą ku​lecz​ki z wa​ty. Nie prze​su​szać zębi​ny.

2.4  Apli​ka​cja Pri​me&Bond® NT
Pri​me&Bond® NT na​le​ży apli​ko​wać jed​no​war​stwo​wo:

1. Prze​nieść nie​wiel​ką ilość Pri​me&Bond® NT bez​po​śred​nio za po​mo​cą apli​ka​to​rów² 
lub pędzel​ków jed​no​ra​zo​we​go użyt​ku. Można sto​so​wać Dent​sply Ap​pli​ca​tor Dish² 
lub pla​sti​ko​we płyt​ki ze spe​cjal​ny​mi wgłę​bie​nia​mi uła​twia​jące do​zo​wa​nie.

2. Na​tych​miast prze​nieść nie​wiel​ką ilość Pri​me&Bond® NT na po​wierzch​nię tka​nek, 
do​kład​nie je zwil​ża​jąc. Po​wierzch​nia szkli​wa i zę​bi​ny po​win​na być do​kład​nie zwil​żo​na, dla​te​go w ra​zie ko​niecz​no​ści czyn​ność na​le​ży po​wtó​rzyć.

3.   Po apli​ka​cji po​zo​sta​wić na 20 sek.

4. Usu​nąć lek​kim stru​mie​niem po​wie​trza ze strzy​kaw​ki wod​no​-po​wietrz​nej nad​miar 
    roz​pusz​czal​ni​ka przez przy​naj​mniej 5 se​kund. Po​wierzch​nia tka​nek po​win​na być jed​no​li​ta 
    i błysz​czą​ca. Je​śli nie, po​wtó​rzyć czyn​no​ści od pkt 2 – 4.

5. Utwar​dzić Pri​me&Bond® NT w ciągu 10 se​kund. Na​le​ży upew​nić się czy ca​ły ma​te​riał 
   zo​stał pra​wi​dło​wo na​świe​tlo​ny.

3. Do​zo​wa​nie i mie​sza​nie

	
	Minuty

	Czas mieszania (23°C) 
	1/2

	Czas potrzebny do wykonania niezbędnych czynności poza jamą ustną
(od początku mieszania w temp. 23°C)
	1 1/2

	Czas pracy w jamie ustnej (37°C)
	1

	Czas wiązania od momentu umieszczenia w jamie ustnej (37°C)
	4


Na kar​to​ni​ku do mie​sza​nia od​mie​rzyć od​po​wied​nią ilość prosz​ku i pły​nu. Bu​te​lecz​kę 
z prosz​kiem na​le​ży ener​gicz​nie wstrząsnąć przed uży​ciem. Na​stęp​nie na​pełnić pla​sti​ko​wą 
ły​żecz​kę prosz​kiem do​kład​nie do po​zio​mu jej kra​wędzi i prze​nieść na przy​go​to​wa​ny kar​to​nik do mie​sza​nia. Aby od​mie​rzyć pra​wi​dło​wą ob​ję​tość pły​nu, na​le​ży bu​te​lecz​kę z nim umie​ścić pro​sto​pa​dle nad po​wierzch​nią kar​to​ni​ka do mie​sza​nia i lek​ko na​ci​snąć. Je​śli pierw​sza kro​pla za​wie​ra pęche​rzyk po​wie​trza, czyn​ność po​wtó​rzyć. Pra​wi​dło​wa pro​por​cja prosz​ku do pły​nu to sto​su​nek 1 ły​żecz​ki prosz​ku do 1 kro​pli pły​nu. Moż​na do​dać wię​cej prosz​ku, aby za​ro​bio​ny ce​ment miał bar​dziej gęstą kon​sy​sten​cję. Zmie​sza​nie 2 ły​że​czek prosz​ku z 2 kro​pla​mi pły​nu po​zwa​la uzy​skać wy​star​cza​ją​ca ilość ma​te​ria​łu do za​ce​men​to​wa​nia do​brze do​pa​so​wa​nej 
ko​ro​ny. Ma​te​riał mie​szać ło​pat​ką, aż do uzy​ska​nia pa​sty o jed​no​li​tej kon​sy​sten​cji. 
Mie​szać 30 sek. Prze​dłu​ża​nie cza​su mie​sza​nia i cza​su po​trzeb​ne​go do wy​ko​na​nia 
po​trzeb​nych czyn​no​ści po​za ja​mą ust​ną skró​ci czas pra​cy w ja​mie ust​nej i czas wiąza​nia. Skró​ce​nie cza​su czyn​no​ści wy​ko​ny​wa​nych po​za ja​mą ust​ną wy​dłu​ży, z ko​lei ,czas pra​cy 
w ja​mie ust​nej i czas wiąza​nia.

4. Ce​men​to​wa​nie

Po​kryć od​po​wied​nie po​wierzch​nie uzu​peł​nie​nia pro​te​tycz​ne​go ce​men​tem Dy​ract® Cem plus 
i osa​dzić na oczysz​czo​nym i osu​szo​nym fi​la​rze zę​bo​wym. Nie po​kry​wać ce​men​tem 
po​wierzch​ni ubyt​ku lub oszli​fo​wa​nych tka​nek zęba. Na​stęp​nie do​ci​snąć, co spo​wo​du​je 
rów​no​mier​ne roz​prze​strze​nie​nie się ma​te​ria​łu. Czyn​ność po​wtó​rzyć przy​naj​mniej raz, 
co po​zwo​li uzy​skać do​bre za​mo​co​wa​nie ce​men​to​wa​ne​go uzu​peł​nie​nia. Rów​no​cze​śnie czas pra​cy po​zo​sta​ły do wy​ko​na​nia nie​zbęd​nych czyn​no​ści w ja​mie ust​nej wy​no​si w przy​bli​że​niu 
1 min.. Ma​te​riał zwiąże cał​ko​wi​cie po upły​wie 4 mi​nut od mo​men​tu umiesz​cze​nia go w ja​mie ust​nej.

5. Po​stępo​wa​nie z nad​mia​rem ce​men​tu

Nad​mia​ry ce​men​tu na​le​ży usu​wać jesz​cze za​nim materiał cał​ko​wi​cie zwiąże. 

Naj​le​piej wy​ko​nać to po​słu​gu​jąc się pla​sti​ko​wym in​stru​men​tem lub gąb​ką trzy​ma​ną pę​se​tą. 
Z prze​strze​ni między​zębo​wych ce​ment usu​nąć za po​mo​cy ni​ci den​ty​stycz​nej Su​per Floss™ utrzy​mu​jąc uzu​peł​nie​nie pro​te​tycz​ne w pra​wi​dło​wej po​zy​cji przez je​go do​ci​śnię​cie. Moż​na unik​nąć nie​po​żą​da​ne​go przy​le​ga​nia ce​men​tu do sąsied​nich po​wierzch​ni po​przez 
od​po​wied​nią izo​la​cję zę​bów i uzu​peł​nie​nia pro​te​tycz​ne​go że​lem Air​block, jesz​cze przed 
apli​ka​cją ce​men​tu. Sta​rać się usu​nąć jak naj​wię​cej nad​mia​rów za​nim za​kończy się 
osta​tecz​nie pro​ces wiąza​nia. Do​ci​snąć z od​po​wied​nią si​łą uzu​peł​nie​nie pro​te​tycz​ne 
utrzy​mu​jąc je we wła​ści​wej po​zy​cji, aż do za​koń​cze​nia pro​ce​su wią​za​nia (4 min). Je​śli 
po spo​li​me​ry​zo​wa​niu po​zo​sta​ną jesz​cze nad​mia​ry ce​men​tu na​le​ży usu​nąć je przy uży​ciu 
ki​ret​ki, ska​le​ra lub wier​tła.

Prze​cho​wy​wa​nie

Chro​nić przed bez​po​śred​nim na​sło​necz​nie​niem. 

Prze​cho​wy​wać w wa​run​kach temp. po​ko​jo​wej (23°C). Wyższa tem​pe​ra​tu​ra mo​że skró​cić czas przy​dat​no​ści do uży​cia.

Prze​cho​wy​wa​nie w tem​pe​ra​tu​rach ni​skich (lo​dów​ka) zwięk​szy lep​kość pły​nu. 

Wpływ wil​got​no​ści:

Bu​te​lecz​ki za​wie​ra​ją​ce Dy​ract® Cem plus pro​szek i płyn po​win​ny być prze​cho​wy​wa​ne 
w su​chym miej​scu. Po każdo​ra​zo​wym uży​ciu szczel​nie za​mknąć bu​te​lecz​kę z prosz​kiem. 
Je​śli bu​te​lecz​ka bę​dzie nie​do​kład​nie za​mknię​ta to wil​goć mo​że za​ini​cjo​wać re​ak​cję wią​za​nia. W przy​pad​ku prze​do​sta​nia się do środ​ka wo​dy, spe​cjal​ne krysz​ta​ły ab​sor​bu​ją​ce wil​goć 
zmie​niają ko​lor z nie​bie​skie​go na czer​wo​ny.

Nu​mer se​ryj​ny i da​ta waŻno​Ści

Nu​mer se​ryj​ny i da​ta ważno​ści po​win​ny być wy​mie​nia​ne we wszel​kiej ko​re​spon​den​cji 
wy​ma​ga​ją​cej do​kład​nej iden​ty​fi​ka​cji pro​duk​tu.

UWAGI SPECJALNE

Pro​dukt opa​ten​to​wa​ny

Dy​ract® Cem​ plus za​wie​ra efek​tyw​ny sys​tem ini​cja​cji, któ​re​go ak​tyw​ność jest przy​śpie​szo​na przez pod​wyższe​nie tem​pe​ra​tu​ry (re​ak​cja snap set). Dla​te​go pro​si​my wziąć pod uwa​gę 
do​dat​ko​we in​for​ma​cje.

1. Sto​so​wa​nie Dy​ract® Cem plus w wa​run​kach pod​wyższo​nej tem​pe​ra​tu​ry

Je​śli tem​pe​ra​tu​ra prze​kra​cza 23°C to re​ak​cja wią​za​nia ce​men​tu Dy​ract® Cem​ plus zo​sta​nie przy​śpie​szo​na. Wpły​wa to re​du​ku​jąco na czas pra​cy.

2. Wią​za​nie ce​men​tu na kar​to​ni​ku do mie​sza​nia

Pro​ces wiąza​nia ma​te​ria​łu Dy​ract® Cem​ plus jest uza​leż​nio​ny od wa​run​ków tem​pe​ra​tu​ro​wych. Po​zo​sta​łe na kar​to​ni​ku do mie​sza​nia reszt​ki ma​te​ria​łu w tem​pe​ra​tu​rze po​ko​jo​wej (23°C) zwiążą w ciągu w przy​bli​że​niu 6 min. Na po​wierzch​ni po​wsta​nie gru​ba war​stwa 
nie​spo​li​me​ry​zo​wa​ne​go ma​te​ria​łu, dla​te​go twar​dość ma​te​ria​łu zwią​za​ną z efek​tyw​no​ścią 
po​li​me​ry​za​cji na​le​ży spraw​dzać w ja​mie ust​nej pa​cjen​ta.

3. Nie​spo​li​me​ry​zo​wa​na war​stwa po​wierzch​nio​wa

W nor​mal​nych wa​run​kach ja​my ust​nej war​stwa nie​spo​li​me​ry​zo​wa​ne​go ce​men​tu 
Dy​ract® Cem ​plus jest cień​sza niż 10 µm. W ce​lu za​bez​pie​cze​nia przed jej po​wsta​niem 
za​le​ca się apli​ka​cję że​lu Air​block na brze​gi ko​ro​ny/wkła​du in​lay po usu​nię​ciu nad​mia​rów. Sto​so​wa​nie Air​bloc​ku nie jest nie​zbęd​ne.

Pro​du​cent

Przed​sta​wi​ciel
Dent​sply DeTrey GmbH
Dent​sply DeTrey GmbH o/Warszawa

De​-Trey​-Str.1

ul. Filtrowa 43/2

D​-78467 Kon​stanz
02-057 War​sza​wa

tel. (0049) 75315830
tel. 022 8254071



fax. 022 8254559

1. W ce​lu do​kład​niej​sze​go za​po​zna​nia się z pro​duk​ta​mi NRC™ i Pri​me&Bond® NT pro​si​my 
o prze​czy​ta​nie od​po​wied​nich in​struk​cji użyt​ko​wa​nia.

2.  Aplikatory i DENTSPLY Applicator Dish można zakupić u autoryzowanego dealera.
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